Puits de lumiéres

N
Un puits de lumieére classique, tel qu’on le concevait autrefois, est une ouverture dans le toit
ou dans la partie supérieure d'un mur permettant d'apporter la lumiére naturelle dans des
espaces intérieurs qui, autrement, n’auraient pas ou peu d’acces direct a la lumiére du jour.
Ce type de construction, simple mais ingénieux, est utilisé depuis des siécles pour éclairer les
piéces centrales des batiments, notamment dans les habitations, les églises ou les batiments
publics.

Voici comment fonctionne un puits de lumiére classique :

Une ouverture dans le toit : Le puits de lumiére commence par une ouverture dans le toit,
souvent protégée par une petite verriere ou un déome en verre. Cette ouverture est orientée de
manieére a capter le maximum de lumiére solaire au cours de la journée. Dans les
constructions traditionnelles, elle peut étre placée au sommet d'une votate ou d'un déme pour
un éclairage encore plus diffus.

Un conduit ou une cheminée de lumiére : La lumiére captée a l'ouverture est ensuite
canalisée vers l'intérieur par un conduit, appelé cheminée de lumiére. Ce conduit peut étre
vertical ou incliné, en fonction de l'architecture du batiment. Dans les anciennes
constructions, il pouvait s'agir simplement d'une ouverture en forme de tube enduite de blanc
pour réfléchir la lumiére ou de surfaces polies pour en maximiser la diffusion.

Diffusion de la lumiére : Une fois acheminée a l'intérieur, la lumiére se diffuse dans la piéce.
En fonction de la hauteur et de la taille du conduit, ainsi que de l'angle de 1'ouverture, le puits
de lumiére peut éclairer tout ou partie de la piéce. Dans les batiments anciens, les matériaux
de finition, comme le platre blanc ou les peintures claires, contribuaient a amplifier cette
lumiére naturelle.

Protection contre les intempéries : Un puits de lumiére traditionnel est souvent doté de
protections simples, comme une verriére ou des plaques en verre, pour empécher l'infiltration
d’eau de pluie tout en permettant ’entrée de la lumiére. Dans certaines régions, un systéme
de volets ou de persiennes en bois permettait aussi de contréler la quantité de lumiére et de
limiter la chaleur en été.
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Avantages d’un puits de lumiére classique

Le puits de lumiére classique permettait de réduire la dépendance a 1’éclairage artificiel, en
offrant une source de lumiére naturelle continue pendant la journée. Cet apport de lumiére,
souvent douce et diffuse, rendait les espaces intérieurs plus accueillants et contribuait a
réduire ’humidité, en particulier dans les piéces peu ventilées.

Limites

Les puits de lumiére traditionnels dépendaient fortement des conditions météorologiques et
de l'ensoleillement. Par temps couvert ou en hiver, la luminosité était naturellement réduite.
Aussi, ils pouvaient causer une légére perte thermique en hiver en raison de la surface en
verre exposée aux intempéries.

Aujourd'hui, des matériaux modernes et des techniques d’isolation performantes ont rendu
les puits de lumiére plus efficaces et mieux adaptés aux batiments contemporains, mais le
principe de base reste le méme : canaliser la lumiére naturelle pour illuminer les espaces
sombres.

Lumiére naturelle et authenticité : le puits de lumiére traditionnel

Le puits de lumiére traditionnel est bien plus qu'une simple ouverture dans le toit, c’est une
véritable invitation a la lumiére naturelle. En guidant les rayons du soleil jusqu'au coeur de
la maison, il transforme les espaces intérieurs en lieux chaleureux et vivants, tout en
réduisant la dépendance a I’éclairage artificiel.

Adapté a des maisons de caractére ou modernes, le puits de lumiére respecte l'esthétique
authentique d’'une habitation, en y ajoutant une touche de charme intemporel. Fabriqué avec
des matériaux durables, il garantit non seulement une diffusion optimale de la lumiére, mais
aussi une isolation performante pour un confort maximal en toute saison.

Ainsi, le puits de lumiére traditionnel devient un atout architectural essentiel, combinant
harmonieusement écologie et art de vivre, en créant des ambiances lumineuses uniques qui
mettent en valeur chaque détail de votre intérieur.

Lumiére naturelle et authenticité : le puits de lumiére traditionnel

Le puits de lumiére traditionnel est bien plus qu'une simple ouverture dans le toit, c’est une
véritable invitation a la lumiére naturelle. En guidant les rayons du soleil jusqu'au coeur de
la maison, il transforme les espaces intérieurs en lieux chaleureux et vivants, tout en
réduisant la dépendance a I’éclairage artificiel. Adapté aussi bien aux maisons de caractére
qu'aux constructions modernes, le puits de lumiére respecte ’esthétique authentique d’une
habitation, en y ajoutant une touche de charme intemporel.

Un systéme d'éclairage durable : capter la lumiére naturelle pour illuminer les maisons
Une nouvelle technologie ingénieuse permet désormais d’éclairer une maison uniquement
grace a la lumiére naturelle, sans recourir a ’électricité du réseau. En installant une boule de
verre capable de réfracter la lumiére dans un trou découpé dans le toit, ce dispositif capte la
lumiére du jour et la diffuse harmonieusement a l'intérieur de la maison. Cette méthode
innovante permet de profiter d'un éclairage naturel pendant la journée, sans aucune
consommation d’électricité.

Mais le systéme va encore plus loin. Grace a des panneaux solaires, ’énergie captée durant
la journée est stockée, permettant ainsi de maintenir 1'éclairage une fois la nuit tombée, sans
nécessiter de prises ni de cables. En utilisant uniquement 1’énergie solaire, cette solution se
veut a la fois écologique et économique, éliminant totalement la dépendance au réseau
électrique.

Cette technologie ouvre la voie a un avenir ou les habitations pourront réduire leur
consommation énergétique en tirant parti de la lumiére naturelle. En plus de contribuer
a la réduction des couts d'électricité, ce systéme représente un pas significatif vers un mode
de vie plus durable et respectueux de 1'environnement.

Avec des solutions comme celles-ci, ’objectif de diminuer notre empreinte écologique devient
plus accessible, et la transition vers une énergie plus propre, un peu plus tangible.
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